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第７章

対象年齢

つくりかた

アイスキャンドル

い や し 系

【用意するもの】 【使う道具】
・牛乳パック1000㎖ ・カッター
・輪ゴム ・はさみ
・空き缶（250㎖・コーヒー缶）
・市販のキャンドル（缶より幅
が小さいもの）

７歳～
　冬の夕方に試してみたい工作です。幻想的な光
景が広がります。

17cm 　牛乳パックを17cmの長
さで輪切りにする。

●●①

　切った牛乳パックの角の
左右に２cmくらいのとこ
ろに１～1.5cmの切り込
みを入れる。

●●②

冷凍庫に !!

　牛乳パックに水を入れて
冷凍庫へ。
※底の部分が不安定なので、
中心になるよう調節する。

　半日程度入れておくと、
全面結氷する。完全に凍っ
たら、冷凍庫から取り出す。

●●④

　缶の中に熱いお湯を入れ
ると、缶だけスルリととれ
る。再度冷凍庫で固める。

●●⑤

　切り込みに輪ゴムをかけ
る。ゴムの交わってできた
四角の部分に缶をいれる。

ここに缶を入れる

輪ゴム

●●③
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市販のキャンドル
などを穴に入れる

　飾る直前に冷凍庫から取
り出し、カッターで牛乳パ
ックを切り開く。

●●⑥

遊び方

風船で作るアイスキャンドル

　水道の蛇口に風船の
口を入れ水を出して、
15cmくらいの大きさ
まで水を入れます。

　凍ったら風船を破り、中身を取
り出します。
※風船を破る時、水がかかること
があるので気をつけて下さい。

　平らなところに並べて凍
らせます。

　中に溜まっている
凍っていない水を流
します。

　空洞になった所に
ろうそくを入れます。

　できあがり
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