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第１章

対象年齢 鈴とり合戦よーいドン！

ゲ ー ム ・ パ ズ ル

【用意するもの】 【使う道具】
・ラップの芯 ２コ ・ラップの芯に穴を開けるもの
・タコ糸 　（きり、千枚通しなど）
・鈴
・セロハンテープ

５歳～
　２人１組で向かい合って筒を持ち、よーいドン
で糸をクルクル巻き、鈴まで先にたどり着いた方
が勝ち。遊び方は簡単ですが、子ども達はもり上
がることまちがいなし！

遊び方

　チームを作り、その中から巻くのが早かった人を出
して対抗させたりする。また、遊び慣れた子にはラップ
の芯の代わりに割りばしや丸めたタオルなど、あえて巻
きにくい素材を使っても良い。年齢差のある子ども同
士の対戦では、鈴の位置を動かす等の工夫ができる。

　糸が穴から外れないよう
に、結びセロハンテープで
とめる。

●●④　切ったタコ糸を穴に通す。●●③

　ラップの芯のまん中に穴
をあける。

●●②　タコ糸を切る。
　（長ければ長い方が良
い）

●●①

　タコ糸のまん中に鈴をつ
けて完成。

●●⑤


